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Gealltanas
Sollinta

Roghnaim mise, , de mo dheoin féin
gan alcol a 6l go dti go bhfuilmé __ bliana d’aois.

Geallaim gan drugai dochracha no6 drugai midhleathacha a |
usdid go deo. larraim neart agus treoir 6n Spiorad Naomh
chun cloi go dilis leis na gealltanais seo.

Sinithe: (Iarrthoir)

(Tuismitheoir/ Caomhnoir)




